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Escroto agudo é definido como uma síndrome clínica caracterizada por aumento súbito e doloroso da 
bolsa escrotal provocado por patologia do seu conteúdo, acompanhado de sinais locais e gerais de 
doença. O quadro exige diagnóstico rápido e preciso e uma cirurgia de emergência pode ser necessária 
para salvar o testículo. 
 
De um modo geral, ocorre em crianças, adolescentes ou adultos jovens e a primeira hipótese 
diagnóstica é a de torção do testículo (cordão espermático). Outras condições também devem ser 
consideradas, como orquiepididimite (viral ou bacteriana), trauma escrotal, torção dos apêndices do 
testículo ou do epidídimo, hérnia inguino-escrotal, hidrocele, dentre outros.  O quadro clínico é variável, 
dependendo da causa da doença escrotal aguda e muitas vezes é inespecífico. Por isso, é necessário o 
uso de algum método de diagnóstico por imagem para auxiliar no diagnóstico diferencial. A 
ultrassonografia escrotal com Doppler é considerada o principal exame nesta situação. 
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